
＜標準記録＞

種目 記録 種目 記録

１００ｍ １１”２０　 １００ｍ １２”５３

 ２００ｍ 　　　 　２２”７５  ２００ｍ ２５”９０

 ４００ｍ ５１”６０　 

 ８００ｍ ２’００”５０ 　８００ｍ ２’１６”５０

 1500ｍ ４’０８”５０　 1500ｍ ４’３８”００

3000ｍ ８’５７”００

1１0ｍH   １５”００　　 100ｍH 　１４”８０

走高跳 １ｍ８５　 走高跳 １ｍ６０

棒高跳           ４ｍ００

走幅跳 ６ｍ５５ 走幅跳 ５ｍ４５

砲丸投 １３ｍ００ 砲丸投 １２ｍ５０

４種競技 ２５００点　 ４種競技 ２６３０点　

４×１００mR
都道府県1チーム
（学校単独チーム）

４×１００mR
都道府県1チーム
（学校単独チーム）

２０１７　全日本中学校参加標準記録

男　　　　　子 女　　　　　子

※　記録に下線のあるものが本年度の変更点です。

※　男子砲丸投げの砲丸の重さは５ｋｇです。

※　４×１００ｍRについては、中体連大会　７/２５・２６日で決定します。


