
【　昭和電工グラウンド：補助競技場　　】

日　時
8 月 日 ( 木 ） ～

日 （ 金 ） ～
日 ( 土 ） ～
日 （ 日 ） ～

1

2

3

4

5

6

7

8

昭和電工ドーム大分　第２ゲート（招集場）

6 7:30 17:00
7 7:30 13:00

4 14:00 17:00
5 9:00 17:00

入　口

周回練習レーン

周回練習レーン

リレー・短距離レーン

リレー・短距離レーン

リレー・短距離レーン

リレー・短距離レーン

周回練習レーン

スタブロ ８０ｍＨ練習レーン

スタブロ スタートダッシュレーン

スタブロ スタートダッシュレーン

スタブロ １１０ｍＨ練習レーン

スタブロ 共通女子１００ｍＨ練習レーン

スタブロ 低学年男子１００ｍＨ練習レーン

周回練習レーン

練習禁止
コーナー

1-2走
3-4走

バトンパス
コーナー

走
高
跳

2-3走バトンパス
200mスタート

400mスタート
リレー1走スタート

コーナー

第１曲走路第２曲走路

三段跳び

走幅跳び

トイレ

アップ・ジョック

アップ・ジョック

アップ・ジョック

アップ・ジョック


