
事 務 連 絡 

令和３年 ６月３０日 

 

第５８回佐賀県中学校総合体育大会陸上競技大会について ＜事務連絡＞ 

 

１．新型コロナウイルス感染症対策について（別紙参照） 

＊感染症対策の観点から、本大会は無観客で行う。 

  ＊学校の引率者は、学校の名札を持参し着用すること。 

  ＊緊急時対応保護者は、配付された IDを着用すること。 

  ＊スタンド、各学校の屯所には、原則、選手、学校の引率者（名札着用）、 

緊急時対応保護者（ID着用者）以外は、立ち入りをしないこと。 

 

２．屯所設営等について（別紙参照） 

 

３．駐車場について（別紙参照） 

 

４．リレーについて 

 ＊共通と低学年リレーに同一選手が出場することはできない。 

 ＊低学年リレーの走順は２年－１年－１年－２年とする。 

 ＊ユニフォームは、原則、同一系統のものとする。しかし、今回に限り購入が間に合わ

ない等の場合は、ユニフォームが違っていても出場を認める。 

 

５．靴底の厚さについて 

 ＊投擲種目については、通信陸上と同様の扱いとします。 

 ＊特にスプリント種目（８００ｍ未満）においてアップシューズで出場する選手は、注

意をお願いします。 

＊規則（８００ｍ未満→２０ｍｍ以下 ８００ｍ以上 → ２５ｍｍ以下） 

 

６．ウォーミングアップについて 

 ①サブグラウンド南側１／３を終日開放します。（北側２／３は、駐車スペースです。） 

 ②メイングラウンドを両日、周回種目がない時間帯は開放します。開放時間は以下の通

りです。 

 

 ＜１日目＞ 

 ①７：３０～８：３０ 

 ②９：３５～１２：２０（共男４００ｍ予選開始まで）＊バックストレートのみ 

 ③１３：０５～１５：００（共男４００ｍ決勝開始まで）＊バックストレートのみ 

 

 



 ＜２日目＞ 

 ①７：３０～８：３０ 

 ②１０：２０～１１：２０（低女４X１００ｍR予選開始まで） 

＊第 2コーナーからバックストレート半分のみ（役員の指示に従うこと） 

 

 ③１２：００～１２：１５（①男１５００ｍ決勝開始まで） 

＊第 2コーナーからバックストレート半分のみ（役員の指示に従うこと） 

 

＊ハードルは、1 日目①７：３０～８：３０の時間帯にメインストレート側、アウト 4 レ

ーンを開放する。（５レーン：１１０ｍH、６レーン：低男１００ｍH、７レーン：共

女１００ｍH、８レーン：低女８０ｍH） 

＊フィールド競技については、各ピットを開放するが、審判の指示に従うこと。 

＊1日目共男砲丸投は、共女砲丸投終了後ピットを使ってのウォーミングアップができる。 

 ただし、審判の指示に従うこと。 

＊ウォーミングアップの時、メイングラウンドへは、第２、３コーナーより入場すること。 


